
LÉGUMES EN FOLIE 14€
Pain aux céréales toasté, houmous de pois chiches, légumes rôtis
légèrement épicés, noix concassées, féta, groseilles

TOMATINE BURRATA PESTO 15€
Pain aux céréales toasté, pesto, burrata, tomates rôties à l’ail et
origan, mélange de graines, velours balsamique 

L’ITALIENNE 15€
Pain aux céréales toasté, tomates rôties à l’ail et origan, pesto,
jambon de parme, copeaux de parmesan

L’AVOCADO BACON 15€ (œuf poché ou brouillé)
Pain aux céréales toasté, purée d’avocat, bacon, œuf, radis,
noisettes, groseilles

L’AVOCAT MAJESTÉ 15€
Pain aux céréales toasté, avocat, saumon, fromage frais, œuf poché,  
radis, groseilles, noix concassées et sa sauce hollandaise

OEUF BÉNÉDICTE BACON 14€
Pain aux céréales toasté, bacon, œuf poché, sauce hollandaise,
groseilles

TARTINES SALÉES 

TARTINES SUCRÉES LES DOUCEURS DE L’INSTANT

LA BRIOCHE ENCHANTÉE 10€
Brioche toastée, chantilly au mascarpone, fruits de saison, pralin,
nappage au choix

NOISETTE ET SOLEIL 10€
Brioche toastée, nutella, fruits de saison, pralin, nappage au choix

L’INSTANT PANCAKE 10€
Pancake, chantilly au mascarpone, fruits de saison, pralin, nappage
au choix

CHOCO MANIA 10€
Pancakes nappés de chocolat, fruits de saison, pralin, nappage au
choix

POMME TATIN 10€
Pancakes ou brioche toastée, chantilly au mascarpone, pommes
caramélisées, pralin, nappage au choix

BOULE(S) DE GLACE  3€ / 5€ / 6.5€
Vanille, chocolat, pistache

YAOURT GREC 7€
Yaourt grec, granola, fruits de saison, miel

COUPE DE FRUITS 5€
Fruits de saison avec ou sans sucre glace 

NAPPAGES TARTINES SUCRÉES
Chocolat, fruits rouges, sirop d’érable, 

caramel au beurre salé 

LES SALADES HORS MENU

ENGLISH BREAKFAST HORS MENU

SUPPLÉMENTS
Œuf + 1€

Pain sans gluten + 1,5€
Bacon + 2€

Saumon + 2€
saucisse +1€

ASSIETTE ANGLAISE 16€ 
Haricots blancs à la tomate, bacon,  œuf brouillé, 1
saucisse, champignons, tomates, potatoes, pain aux
céréales

CÉSAR VÉGÉTARIENNE BURRATA 15€
Tomates cerises, œuf dur, croûtons, burrata, pesto,
salade, noix, vinaigrette

CÉSAR DE L’ÉCHAPPÉE 16€
Poulet croustillant, œuf dur, tomates cerises, copeaux
de grana padano, croûtons, noix, salade, sauce César

CÉSAR NORDIQUE 17€
Saumon fumé, œuf dur, avocat, croûtons, copeaux de
grana padano, tomates cerises, noix, salade, sauce
César

MENU

 1 TARTINE SALÉE
+

 1 TARTINE SUCRÉE

19€90

MENU DU MIDI



LÉGUMES EN FOLIE 14€
Toasted country bread, chickpea hummus, lightly spiced roasted
vegetables, crushed nuts, feta cheese, currants

TOMATINE BURRATA PESTO 15€
Toasted country bread, roasted tomatoes with garlic and oregano,
burrata, pesto, seed mix, balsamic glaze  

L’ITALIENNE 15€
Toasted country bread, roasted tomatoes with garlic and oregano,
pesto, parma ham, parmesan shavings

L’AVOCADO BACON 15€ (poached or scrambled egg)
Toasted country bread, smashed avocado, bacon, egg, radish,
hazelnuts, currants

L’AVOCAT MAJESTÉ 15€
Toasted country bread, avocado, salmon, poached egg, currants,
radish, crushed nuts, hollandaise sauce

OEUF BÉNÉDICTE BACON 14€
Toasted country bread, bacon, poached egg, hollandaise sauce,
currants

SAVORY TOASTS

SWEET TOASTS DELIGHTS OF THE MOMENT

LA BRIOCHE ENCHANTÉE 10€
Toasted brioche, mascarpone whipped cream, seasonal fruits,
praline, topping

NOISETTE ET SOLEIL 10€
Toasted brioche, Nutella, seasonal fruits, praline, topping

L’INSTANT PANCAKE 10€
Pancake with mascarpone whipped cream, seasonal fruits, praline,
topping

CHOCO MANIA 10€
Chocolate-covered pancakes, seasonal fruits, praline, hazelnuts,
topping

POMME TATIN 10€
Pancakes or toasted brioche, mascarpone whipped cream,
caramelized apples, praline, topping

ICE CREAM SCOOP  3€ / 5€ / 6.5€ 
Vanilla, chocolate, pistachio

GREEK YOGURT 7€
Greek yogurt, granola, seasonal fruits, honey

FRESH FRUIT BOWL 5€
Seasonal fruits with or without icing sugar 

TOPPINGS SWEET TOASTS
Chocolate, Red Berries, Maple Sirup, 

Salted butter caramel 
 

OFF THE MENU SALADS

ENGLISH BREAKFAST OFF THE MENU

EXTRAS
Egg + 1€

Gluten-free bread + 1,5€
Bacon + 2€

Salmon + 2€
sausage +1€

 ENGLISH PLATTER 16€ 
White beans in tomato sauce, bacon, scrambled
egg, one sausage, mushrooms, roasted tomatoes,
potatoes, country bread

CAESAR BURRATA SALAD 15€
Cherry tomatoes, hard-boiled egg, croutons, burrata,
pesto, lettuce, walnuts and salad dressing

L’ÉCHAPPÉE CAESAR SALAD 16€
Crispy chicken, hard-boiled egg, cherry tomatoes, grana
padano cheese, croutons, walnuts, lettuce and caesar
dressing 

NORDIC CAESAR 17€
Smoked salmon, hard-boiled egg, croutons, avocado
grana padano cheese, cherry tomatoes, walnuts, lettuce
and caesar dressing

MENU

 1 SAVORY TOAST
+

 1 SWEET TOAST

19€90

BRUNCH MENU
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